
   

 

  

 

 

 

 

 

 

春らんまん お別れ遠足 ～６年生ありがとう さようなら～ 

春の雨に見舞われ延期となった３月７日（木）、朝から快晴に恵まれ、卒業を間近に控え

た６年生とのお別れ遠足が、中村の桜の名所為松公園で行われました。 

今回は、中村の街を飲み込むかもしれない東日本大震災級の大津波時の高台避難を想定

して、途中、丸の内ハイランドの住宅街を北進し高所に移動しながら本校の最終避難場所

としている丸の内第２公園に向かいました。５・６年生を中心に縦割りファミリー班で歩

く子ども達は、本校としては初めて全校児童で第２公園まで移動する訓練となりました。 

広場集合後は、教頭先生からこの避難地で引き渡しをする想定の話を聞いた子ども達は

１日（金）の校舎３階避難訓練と併せ、いざという時の心構えをもつことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

再出発して為松公園まで古城山を登った後は、新しく整備された駐車場で遠足の開会式。

本校の伝統で、お別れ遠足の開会式から閉会式までの進行等は、来年度の中村小学校のリ

ーダー５年生が担当。それぞれの子ども達が、６年生への尊敬と感謝の気持ちを表しつつ

下級生に目と心を向けて、主体的に進行・あいさつ役を頼もしくこなしました。 

開会式後は、ファミリー班でウォークラリー。先生方が趣向を凝らしたゲームで待つ５

つのチェックポイントでゲームを楽しみながらゴールを目指しました。１６の班が６年生

を中心に互いの知恵と技を生かし合い仲良く協力し合って歓声をあげながら進みました。 

 

 

 

 

 

 

 

～ひかり～       

中村小学校学校だより No.２９ 

 

令和６年３月１８日   文責：校長 徳弘  

  

３月生活目標：1 年間のしめくくりをしよう 

心と動きを合わせてフラフープリレー なぜか楽しいジェスチャーゲーム 思わず笑顔！しりとりをつないでタイムを競う 

  

開会式司会：周治さん 

閉会あいさつ：中平さん 
丸の内第２公園広場 

マナーよく歩行 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午前中の最後は、恒例の「ファミリーお別れ式」。今年の６年生らしい快い展開で１班

から１６班まで順次各班のメンバーの前に立ち、卒業を前にした今の心境、下級生との思

い出や下級生への願いを込めたメッセージを堂々とした態度、響き渡る声で真心を込めて

語りかけました。発表の内容や態度から、私達教職員も６年生の素晴らしさ、最上級生と

しての風格と存在感を再認識しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼食の時間には、ファミリー班毎に緑に囲まれた公園のお気に入りの 

場所を選んでシートを広げ、ご家族の愛情がこもったお弁当を満足気に味わっていました。 

昼食後は、そのままファミリー班で遊ぶ子、学年や学級の友達と遊ぶ子、学年を越えた

仲間で遊ぶ子…とさまざま。遊具や広場を使って、追いかけっこや鬼遊び、だるまさんが

ころんだなどのゲームやおしゃべり…、起伏のある公園のあちこちで思い思い自由な遊び

と交友を楽しみました。今年は子ども達のマナーがよく、公園内にゴミが見当たらなかっ

たことから、遠足恒例のクリーンアップタイムはなし！楽しく和やかな雰囲気の後の学校

への帰り道は、ルールやマナーを守って安全に移動・帰校することができました。 

春らんまん温かく穏やかな一日、“みんな仲よく 笑顔いっぱいの中村小学校”の総仕

上げの日をみんなで楽しく満喫すると共に、心も身体も豊かにたくましく成長した６年生

と来年度の中村小学校を引っ張る５年生の確かな成長とリーダーとしての自覚、１～４年

生のほとばしる元気・活力と素直さ・健気さを実感できた日になりました。 

 

◆お知らせ◆ 卒業式：3 月２１日（木）１０時開式 

★在校生の参加は３・４・５年生とします。 

 ＊１・２年生は１時間目に「６年生とのお別れ会」をして９時２５分頃下校の予定です。 

★６年生保護者の出席人数制限を設けません。発熱症状のある方は参加をお控え下さい。 

★今年度の来賓は、昨年度案内者に加えてコミュニティスクール委員、地域学校協働本部

運営委員、校区四万十市議会議員、中村中学校長にご案内（任意参加）をしています。 

６年生からのメッセージ 

みんな笑顔でハッピーな昼食タイム 

６年生へ送る言葉：入川新児童会長 

複合遊具、すべり台、シーソー、ブランコ、斜面 

…好みの遊具や場所を選んで楽しみました 

 

下級生から６年生へ色紙の贈呈 

 



 

 

お箏
こと

クラブ＆合唱部＆6年 音楽発表会 ♪虹色コンサート♪ 
２月２２日（木）、全校児童が体育館に集まり、「虹色コンサート」が開かれました。 

内容は、新たな後期メンバーによるお箏クラブの演奏、一年間 12 名で活動を続けてき

た合唱部の歌唱、最後に卒業を前に今年初めての6年生全員による合唱という構成でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も山﨑・亀谷先生のご指導を受けているお箏クラブ。アレンジに工夫をこらして趣のある箏の音で ♪「さくら 

さくら」を演奏。二年連続所属し活動している子もいて、練習の時から主体的に箏演奏を楽しんでいます。 

１２人で明るく楽しく和やかに歌声とハーモニーを磨き上げてきた合唱部の今年度最後のステージでした。 

♪「虹」 ♪「あしたははれる」 ♪「つないで歌おう」の発表曲を、心を揃え堂々と胸を張って歌い上げました。 

今年度初めての６年生全員による合唱発表。５年生の時に「まるで合唱部みたい！」とみんなに驚きを与えた清ら

かな歌声と美しいハーモニーが復活。卒業を前にした気持ちを♪「ぼくらの日々」に乗せて、質高く表現しました。 



 

  

 

本校合唱部指導者 美口 啓子先生と愛知の音楽仲間による 

♪ あっち（愛知）こっち（高知）コンサート ♪ 

中村高校から当時ドラフト２位でプロ野球中日ドラゴンズに入団した美口さんを伴侶に

もつ美口 啓子先生（本校合唱部特別指導者）が、名古屋で共に音楽活動をしていた仲間

を四万十市に招いて、特別にコンサートを開いてくれました。 

本校のことや子ども達を熟知している美口先生が中心に選曲した構成によって、各楽器

の音色が生き・重なり、プロの演奏家の技術が目の前で広がる素敵な世界に、子ども達は

眼と耳と心を奪われ、夢の中のような時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪愛知と高知をつなぐ＝あっちこっちコンサート プログラム♪ 

①情熱大陸：６年生の音楽祭演奏曲。なじみの曲調に子ども達は手拍子で盛り上がりました。         

②おぼろ月夜：４つの楽器の優しく綺麗な音色に乗せて美口先生の美声が館内に快く広がりました。 

③春の海：日本伝統の名筝曲。尺八人間国宝をお父様にもつ野村さんの尺八の音色に心が震えました。 

④リベルタンゴ：左手でピアノ右手で鍵盤ハーモニカを演奏する菅原さんのテクニックに大歓声！ 

⑤ひびきあう生命：美口先生作曲で今秋名古屋で公開されるミュージカルのテーマ曲。爽快でした。 

⑥七つの子：合唱部登場。楽団が奏でる柔らかい童謡の曲調に合唱部の歌声が重なり心和みました。    

⑦翼をください：６年生が去年から歌い込んでいる曲を、観客を囲む感動的な設定で合唱しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペットボトルや空瓶を使って尺八体験コーナー 

器の紹介 

↑楽団の演奏をバックに ♪からすなぜ鳴くの からすは山に… 

【出演者：敬称略】 コントラバス：伊藤 玉木 ピアノ：菅原 拓馬 チェロ：小懸 歩 尺八：野村 幹人 歌唱：美口 啓子 

６年生は卒業を前にまた一つ思い出ができました 


